ཀྐ 
ལྟར་བློ་གྲོས་ཕྡན་དགོས། 


རིས ྫ གོ་བ་ལེན་ས་གང་ 
དུ་ཡོད་དམ། ཇིབ 2 2 བདག་ལ་ 


= > = 


བྲལ་བ་ནི་གོ་བ་ལེན་རྒྱུ་དེ་རེད། པ ©] /::: = 6 ༧ 


- 


དཀོན་མཆོག་ཁྲ་སྐག་པ་གྱི་བོ་གོས་ཀྱི་འགོ་བཟམས་པ་ཡིན་ཏེ། གོ་བ་སྐག་པོ་ལེན་བར་ཁོང་གི་བཀའ་ཁྲིམས་སྒུབ་ 
མཁན་ཡོད་ཚད་ཡོད་པ་ཉེ། ཁོང་གི་བསྟོད་བཟགས་ཞི་ནམ་ཡང་བཟོད་བསན་བྱེད་ཁྱབ་བ་ཞིག་ཡེན། 
881 111:10 

ད་ནས་བམ་ཤེས་རབྲ་བད་དུ་ཁཁས་བ་དོ་ནི་ཕེན་ཉགས་ཤིག་ཡིན་བ་མཐོང་། འོད་ཟེར་གྱི་ཁཱན་ནག་ཁ་མཛོན་ 
ནས་བཤད་ན། ཡེ་ཤུའི་ཆོས་འཆད་མཁན་ 2:1 3 
བློ་གྲས་ཀྱིས་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཡོད་པའི་སྟོབས་ལྡན་མི་བཅུ་ལྷག་གི་བློ་གྲོས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས། ཡེ་ཤེས 

ལུགས་པ་ /:1 9 
གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཚོ་སུ་ཞིག་ལ་བློ་གྲོས་མེད་ན་ཁོང་ལ་དཀོན་མཆོག་ལ་རེ་བ་འདོན་དུ་འཇུག་དགོས་པ་དང་། དེ་ལྟར་ 
བྱས་ན་མི་ཚང་མར་རང་མོས་ཀྱིས་འབུལ་དགོས་པ་ལས་མི་ཚང་མར་དྲིན་ལན་འཇལ་དུ་འཇུག ཁོ་ལ་སྦོད་དགོས། 
གིས་ཕྱོགས་གང་ཐད་ནས་བརྟན་པོ་མེད། ཀྲན་ཆུའྲ་སེ་ 1:5-8 


སུ་ཞིག་ནི་བློ་གྲོས་ལྡན་པའི་མི་ཞིག་ཡིན་པས། ཁྱོད་ཚོའི་ཁྲོད་དུ་ཤེས་བྱ་ཡོད་དམ། ཁོ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ 
རང་ཉིད་ཀྱི་བརྩམས་ཆོས་ལ་གླེང་མོལ་ཡག་པོ་ཞིག་བྱེད་དུ་འཇུག་དགོས། འོན་ཀྱང་གོང་ནས་ཡོང་བའི་བློ་གྲོས་ 
ནི་ཐོག་མར་དྭངས་གཙང་ཡིན་པ་དང་། དེ་ནས་ཞི་བདེ་དང་། འཇམ་ཞིང་མཉེན་པ། བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་སླ་བ། 
སྟེང་རྗེ་དང་འབྲས་བུ་བཟང་པོས་ཁེངས་ཤིང་། ཕྱོགས་ཞེན་མེད་ལ་གཡོ་ཟོལ་ཡང་མེད། 

ཀྲན་ཆུའྲ་སེ་3:13, ] / བདག་ལ་སྒག་པ་ཞི་ཤེས་བྱའི་འགོ་རྩོམ་ས་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་བླན་པོས་བློ་གྲོས་ 
དང་སློབ་སྟོན་ལ་མཐོང་ཆུང་བྱེད་པ་རེད། གཏམ་དཔེ་ | ྲོོ ཤེས་རབ་རྙེད་པའི་མི་དང་ཤེས་རྟོགས་ཐོབ་པའི་ 


རེ 


མིནི་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པ་ཞིག་རེད། གཏམ་དཔེ་ཐ:14 


ངའི་བུགལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ངའི་སྐད་ཆ་འབྱོར་ནས་ངའི་སྡོམ་པ་ཁྱོད་དང་མཉམ་དུ་རྲས་པ་ཡིན་ན། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་རྣ་བ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་ 
དང་། ཡེ་ཡ། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་ཡོན་གྱི་རྗེས་སུ་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་རང་གི་སྐད་སྒྲ་ཡར་བཀྱགས་ནས་ཤེས་ 
རྟོགས་བྱས་ན། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁོ་མོ་དངུལ་ལྟར་འཚོལ་བ་དང་། ཁོ་མོ་འཚོལ་བ་ནི་སྲས་པའི་ནོར་བུ་ཡིན་ན། 
དེ་ནས་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་པོའི་འཇིགས་སྣང་ལ་གོ་བ་ལེན་ཐུབ་པ་མ་ཟད། དཀོན་མཆོག་གི་ཤེས་བྱ་ཡང་རྙེད་ཐུབ། 
གང་ལགས་ཤེ་ན། གཙོ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ ཁོས་ 
དྲང་བདེན་གྱི་ཆེད་དུ་སྐད་སྒྲའི་བློ་གྲོས་བཏོན་པ་སྟེ། ཁོ་ནི་ཁོ་ཚོ་དྲང་མོར་འགྲོ་བའི་མི་ཞིག་རེད། ཁོང་གིས་ 
བརྡར་ཤ་གཅོད་པའི་ལམ་བུ་སྲུང་འཛིན་བྱས་ནས་ཁོང་གི་འཕགས་པའི་ལམ་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དེ་ནས་ 
དྲང་བདེན་དང་། བརྡར་ཤ་གཅོད་པ། དྲང་གཞག་བཅས་ལ་གོ་བ་ལེན་དགོས། ཡེ་ཡ། འགྲོ་ལམ་ཡག་པོ་རེ་རེ། 
གཏམ་དཔེ་ 2:1-9 

བློ་གྲོས་ཐོབ་པ་དང་། གོ་བ་ལེན་ཐུབ་པ། བརྗེད་མི་རུང་བ། ངའི་ཁ་ནས་བཤད་པའི་སྐད་ཆའི་ཁྲོད་ནས་མར་མི་ 
ཆག་པ་རེད། ཁོ་མོ་མ་གཡུགས་ན།ཁོ་མོས་ཁྱེད་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་དགོས། ཁོ་མོར་དགའ་བ་དང་། ཁོ་མོས་ཁྱེད་ལ་ 
སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་དགོས། ཤེས་རབ་ནི་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་དང་། དེར་བརྟེན་བློ་གྲོས་ཐོབ་པ་སྟེ། ཁྱེད་ཚོ་ཚང་མར་གོ་བ་ 
ལེན་ཐུབ་པ་ཡིན། ཁོ་མོ་ལ་བསྟོད་པ་བྱས་ན་ཁོ་མོས་ཁྱོད་ལ་གོ་གནས་སྲར་རྒྱུ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཁོ་མོར་འཁྱུད་པའི་ 
སྐབས་སུ་ཁོ་མོས་ཁྱོད་ལ་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་གནང་དུ་འཇུག་དགོས། ཁོ་མོས་ཁྱེད་ཀྱི་མགོ་ལ་བཀའ་དྲིན་གྱི་ 
རྒྱན་ཆ་ཞིག་སྟེར་དགོགགགི་བརྗེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཞིག་ཁྱེད་ལ་སྦོད་དགོས། གཏམ་དཔེ་4ཾ: 5-9 
བདག་ལ་སྒྲག་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགོ་རྩོམ་ས་ཡིན་ཏེ། དམ་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་གོ་བ་ལེན་རྒྱུ་དེ་ཡིན། 
གཏམ་དཔེ་9:1 0 

ནོར་འཁྲུལ་བྱུང་བ་ནི་གླེན་པ་ཞིག་གི་ལུས་རྩལ་དང་འདྲ་བར། ཤེས་ཡོན་ལྡན་པའི་མི་ཞིག་གིས་བློ་གྲོས་ལྡན་པ་ 
ཞིག་རེད། དྲང་བདེན་གྱི་ཁ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞིག་བྱུང་བ་སྟེ། འོན་ཀྱང་སྐད་ཆ་བཤད་ན་ཚྩེ་ 
ཆད་འགྲོ་བ་རེད། གཏམ་དཔེ། 10:23, 31 


ང་རྒྱལ་ཁེངས་དྲེགས་ཀྱི་དུས་སུ་ངོ་ཚ་དགོས་པ་ཞིག་ཡོང་གི་རེད། ཡིན་ནའང་དམའ་ས་ནི་བློ་གྲོས་ལྡན་པ་ཞིག་ 
རེད། དེ་ནི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཁྱིམ་མཚེས་རྒྱལ་ཁབ་ལ་མཐོང་ཆུང་བྱེད་པ་ཞིག་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་ཤེས་ཡོན་ལྡན་པའི་ 
མི་ཞིག་གིས་རང་གི་ཞི་བདེ་སྲུང་འཛིན་བྱས་པ་རེད། གཏམ་དཔེ་ ༼ར་་ ¶ 
མི་ཞིག་ལ་རང་གི་བློ་གྲོས་ལྟར་བསྟོད་བརྲགས་བྱེད་དགོས། འོན་ཀྱང་མི་ལ་མཐོང་ཆུང་བྱེད་དགོས། 

གཏམ་དཔེ་ | 2:8 

ང་རྒྱལ་ཁེངས་དྲེགས་ཀྱི་ཆོད་གླེང་ཁོ་ནར་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་སྟེ། འོན་ཀྱང་ཁ་ཏ་བསླབ་བྱ་ཡག་པོ་བྱས་ན་བློ་གྲོས 
གཏམ་དཔེ། 13:10 

ཟྱུ་ལེ་ཡིས་ཁོ་ལ་མཚོན་ན་བློ་གྲོས་ལ་གནོད་པའི་སྦོ་སྣང་ཞིག་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་ཤེས་ཡོན་ལྔན་པའི་མི་ཞིག་གིས་ 
དྲང་མོར་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། བདག་ལ་སླག་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁྲིད་སྟོན་ཡིན་པ་དང་། གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་མ་ 
ཐོབ་གོང་ནི་ཁེངས་སྙུང་ཡིན། གཏམ་དཔེ། 15:21, 33 


བློ་གྲོས་ཐོབ་པ་ནི་གསེར་ལས་བཟང་བ་ཅི་འདྲ་རེད། གོ་བ་ལེན་དགོས་པ་ལས་དྭངུལ་ལས་བདམས་མི་རུང་། 
གཏམ་དཔེ་16:16 

ཤེས་རབ་ཐོབ་པའི་མི་དེས་རང་ཙིད་ཀྱི་བླ་སྲོག་ལ་དགའ་ཞེན་བྱེད་པ་སྟེ། ཤེས་རྟོགས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་མཁན་ 
གྱིས་བཟང་པོ་རྙེད་ངེས་རེད། གཏམ་དཔེ་ | 9:8 

བདེན་དོན་ཉོས་ནས་བཙོང་མི་རུང་། ཤེས་རབ་དང་ཁྲིད་སྟོན་དང་གོ་བ་ལེན་པ་ཡང་ཡིན། 

གཏམ་དཔེ། 23:23 

སུ་ཞིག་གིས་རང་གི་ཨ་ཕར་དགའ་སྦོ་ཚད་མེད་སྐྱེས་མོད། འོན་ཀྱང་ཁོས་རང་གི་དངོས་པོ་བཟླག་པ་རེད། 
གཏམ་དཔེ། 29:3 

དབྱུག་པ་དང་དགག་ལན་སློག་པ་དེས་བློ་གྲོས་འདོན་པ་སྟེ། འོན་ཀྱང་བྱིས་པ་ཞིག་གིས་རང་གི་ཨ་མར་ངོ་ཚ་རུ་ 
བཅུག གཏམ་དཔེ། 29:15 


